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Princip for lejrskoler 
 
Lejrskoler er en del af undervisningen både før, under og efter turen. I modsætning til andre klasserejser er 

det en del af skolens faglige indhold. Her lærer eleverne i nye omgivelser og styrker fællesskabet på 

årgangen. For nogle børn er det første gang, de er væk hjemmefra i længere tid. Nogle børn føler hjemve i 

en eller anden grad, så det er helt normalt at opleve det på lejrskole. Heldigvis er skolens personale vant til 

at hjælpe eleverne, hvis de bliver utrygge eller kede af det. 

 

Formål: 

Ved at beskrive skolens, forældrenes og elevernes roller og ansvar kan vi skabe et fælles billede af, hvad det 

er vigtigt at forberede forud for lejrskoleturene. Det kan være med til at støtte skolens mål med 

undervisningen og give eleverne oplevelser, som de ikke kan få i den daglige undervisning på skolen. Dette 

princip hjælper skole, forældre og elever med at gøre turen tryg og god. 

 

Skolens ansvar: 

• Skabe en tydelig faglig sammenhæng mellem lejrskolen og undervisningen – og kommunikere dette til 

elever og forældre. 

• Give forældre program for lejrskolen og kontaktinfo i god tid.  

• Meddele forældrene, om deltagelsen kræver særligt tøj/udstyr. Dette skal i givet fald være en del af en 

almindelig husholdning, så forældrene ikke skal anskaffe det udelukkende af hensyn til deltagelse i 

lejrskoler. 

• Sikre information fra forældrene om allergier, medicin og helt særlige behov.  

 

Forældrenes ansvar: 

• Tale positivt om turen og forberede eleven på programmet.  

• Sørge for, at barnet har alt udstyr med fra start.  

• Tale med en af de deltagende medarbejdere, hvis bekymringen for hjemve inden turen er 

altoverskyggende for eleven, og gerne sammen med eleven.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elevernes ansvar: 

• Følg skolens regler og lyt til de voksne.  

• Vær en god kammerat og hjælp til.  

• Tal med en voksen, hvis du bliver utryg eller får hjemve.  

• Pas godt på dine og andres ting. 

 

 

 

 

Godkendt af bestyrelsen 24.februar 2026 

TIPS & TRICKS IFT. HJEMVE 

- Hvis du som forælder deler dine bekymringer med eleven, så bliver eleven 

ofte kun mere bekymret. Tal derfor med eleven om de ting, man kan glæde 

sig til, og med skolens personale om eventuelle bekymringer. 

- Undgå at love, at eleven blot skal ”prøve” at tage af sted, kan blive hentet 

eller ringe hjem. Hjemve er i langt de fleste tilfælde forbigående. Hvis ikke 

det er tilfældet, vil personalet kontakte forældrene.  

- For de mindste børn kan det inden lejrskolen være en idé at øve barnet i at 

sove ude. Giv eventuelt barnet en sovebamse eller lignende med, som det 

føler tryghed ved. 
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